
　　出國旅行的機票，所費不貲。特別是到已開發國家，每天早上睜開眼睛，
食衣住行都是超出預算的開銷！若到運用外語才能溝通的國家，不但要很努力
練好聽力、對話、閱讀，還要學習各地禮儀，適應風土民情，因此，你除了要
有充分語文條件，還要做足功課，才能自在悠遊。實際走訪各國的體驗，富含
無可取代的教育意義與恆久的回憶，若能走出台灣，感受異國文化、享受多元
美食，加上可愛家人的陪伴，這些價值將會遠遠超過金錢上的花費！
　　反觀在時間與經濟不允許的情況下，「環遊世界」就像是遙不可及的夢
？！但真的是這樣子的嗎？當然不是，書本是打開世界的一扇窗，我們透過
書本，就可以跨越空間的藩籬，直接通往世界的舞臺。若能以「向世界打招
呼」一書中所介紹的方式，向我們親愛的外國友人打招呼，會是學以致用的
表現；莫可可玩轉各國系列與世界小小百科系列的書籍，以可愛的畫風介紹
各國地理位置、錢幣、景點、節慶活動、美食料理、歷史文物等，讓我們能
用輕鬆詼諧的態度學習；而「我吃拉麵的時候」一書，更是以時空交錯的方
式，呈現我在吃拉麵的當下，其他國家的人們在做什麼？充分展現從自身出
發，以表達對世界的關懷。
　　因此，你想要藉由美食來了解各國文化嗎？聯經系列的「世界飲食文化

小百科」、「法國王后的晚餐」、「木口爺爺的壽司」、「烏夏阿姨的印度
咖哩」，是相當不錯的選擇，繪本呈現可口的各式料理，光是閱讀就令人垂
涎三尺；想要以觀察力訓練遊戲來了解各國文化嗎？阿力與卡奇的調查系列
的「祕密美國」、「祕密印度」、「祕密日本」、「祕密巴西」，以及威利
在哪裡系列的「威利在哪裡?」、「威利現在在哪裏?」、「不可思議的夢幻
之旅」，則是很有趣的體驗，這使我們在繪本的國度裡，也能成為小偵探，
依據書本提示，逐步發現線索，直到找出最後的答案，抑或在茫茫人海中，
找到威利這位主人翁，都是豐富生活經驗；還是想要跟隨美國最具影響力的
兒童自然科學繪本「魔法校車」的腳步，一起探索世界，一起進行「城堡大
進擊」、「中國大遊歷」與「埃及大旅行」呢？
　　世界的變化瞬息萬變，要怎樣跟上國際的潮流呢？唯有不斷的學習新知，
透過書本將知識升級。現在，就打開書本吧！這絕對是一條通往世界的捷徑。
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　　回家功課，是孩子放學後培養自主學習的重要
活動，但是對於許多孩子來說，回家功課可能是永
遠沒完沒了的苦戰，面對父母嘮叨的心情煩躁、老
師責備的焦慮、安親才藝班後還要拖著疲憊無力的
身軀努力完成功課，往往讓孩子降低學習興致。
　　父母在關心過程也沒有比較好過，看到孩子
寫作業時的缺乏耐性、分心、粗心大意跳行漏字
、字跡凌亂潦草、什麼題目都要問爸爸媽媽、拖
拖拉拉寫不完、作業缺交聯絡簿被寫一堆紅字⋯
⋯等層出不窮的狀況，不是當場抓狂就是忍不住
出手代勞，不僅破壞親、師、生關係，也讓孩子
在不斷的被否定、剝奪學習當中，對寫作業顯現出
疲憊、意志消沈、哭鬧等情緒，養成逃避問題、推
卸責任、甚至自我放棄等負面行為，甚為可惜。
　　在<愛自學的孩子，不會怕未來>一書中，將
「寫作業習慣」列為培養孩子學習習慣的八大重
要技能之一，作者提到：「建立良好的家庭作業
習慣，可以教會孩子自我管理、自主性、內在動
力與自我勝任感」。家庭作業最重要的核心，就
是：孩子必須相信自己有能力完成作業。如何透
過親師生的共同合作，讓孩子在合理的時間規劃
、適當的場地、清楚的目標，主動完成家庭作業
，是家庭共同努力的重要課題。以下是提供家長
如何從回家功課培養孩子自學能力的幾點參考建
議：
1.寫功課的時間
　　家長總希望孩子一回家就寫功課，孩子卻可
能期待先打打球、看書、玩遊戲以後再來寫，這
時不妨跟孩子討論何時是最佳寫功課時間？需要
花多久完成功課？最好是固定的、孩子身心狀態
較好、不受干擾、不會耽誤到睡眠的時間，例如
洗完澡後。與孩子達成共識後，就請孩子認真執
行，只要時間一到，就必須坐下來寫功課，當孩
子忘記或耍賴要求再等一下時，父母必須明確提
醒孩子：我們當初的共同承諾是什麼？
2.寫功課的地點
　　根據一份國小中高年級家長指導家庭作業地
點之結果統計，孩子寫功課最多的地點是「補習
班」，其次是「客廳」、「書房」。寫功課的地

點最好整齊單純，避免過多玩具、雜物在旁導致
分心。除了書房以外，也可以選擇家長與孩子彼
此都看得見的地方，不僅可以隨時提供協助，也
達到陪伴的效果。
3.書寫問題澄清與協助
　　很多家長常抱怨孩子功課為什麼這麼多？寫
到半夜還寫不完？在生氣前，建議家長可以先從
聯絡簿瞭解孩子這幾天寫作業的情形，是否有缺
漏作業需要補交？當天的作業相較於前幾天是否
較多？再進一步觀察孩子寫作業面臨的問題或困
難，是書寫動作較慢？遇到不會寫的作業就想很
久？還是顯現出分心、厭煩、逃避的心理狀態？
孩子作業缺交或寫不完，是向父母與老師發出我
遇到困難，需要協助的求救訊息，如果父母能先
從瞭解孩子學習與心理的困擾從旁協助，才能幫
助孩子認真面對問題，主動解決。若是一昧打罵
或不忍心代工完成，恐會讓此情形持續惡化。
4.分段完成功課與抒壓
　　對於寫功課有困擾的孩子，家長不妨先採分
段完成的方式，讓孩子在寫完一段時間（如20-40
分鐘）後，可以休息5-10分鐘，累積成功經驗後
，再逐漸加長時間，孩子較不會因連續寫一個小
時功課而感到厭煩或放棄。當孩子對寫功課感到
壓力或不耐煩時，家長也可以試著教孩子做一些保
健視力或身心放鬆的抒壓活動，讓孩子學會如何排
解壓力，放鬆身心，調整自己最佳的學習狀態。
5.陪伴與協助
　　父母的陪伴，可有效讓孩子養成主動寫作業
的習慣，非不得已，儘量避免將孩子寫作業全權
交給安親班老師負責，有些家長口說讓孩子「自
主負責」，卻對孩子的學習結果不聞不問，反讓
「自主」成了推諉教養責任之藉口。陪伴的方式
不限一定要坐在旁邊，只要在孩子視線可及內皆
可。父母切勿以使用手機、看電視等打發時間方
式陪伴孩子寫作業，不妨以整理家裡、看書等方
式在旁，否則易讓孩子無法專心寫功課，甚至衍
生為什麼媽媽可以玩手機，我卻要寫功課的不滿
情緒。協助孩子解決功課疑難時，建議以提供線
索幫助思考為主，勿直接給予解答，雖然耗費較

多時間，但卻可讓孩子學習面對問題，挑戰困難
，千萬不要為了求高分或作業完整度，而剝奪孩
子學習的機會。當孩子因努力而成功時，家長適
時的讚美鼓勵，可以讓孩子增加成功經驗，對往
後的學習更有自信。
6.鼓勵與信任
　　稱讚孩子的努力，是培養孩子毅力超越困難
的重要關鍵。求好心切的家長，一看到孩子作業
寫不好，可能忍不住拿起橡皮擦就幫孩子擦掉，
並嚴厲地要求孩子重寫，甚至火大到將作業丟地
上或整頁撕掉等親子衝突，孩子在面臨如此挫敗
大哭之餘，並無法學會如何真正解決問題。家長
不妨採「比較」的方式，例如先肯定孩子哪個字
寫得很用心，所以很漂亮，並讓孩子觀察另一個
字可以怎麼寫會更正確、更美觀，再鼓勵孩子試
著改改看。以「我相信你可以做好」取代「你每
次都做不好」；以「你很用心、很努力」的具體
讚美代替「你很笨」、「你很聰明」的能力評價
，相信孩子會願意嘗試努力寫好作業，或許進步
是緩慢的，但學習到的負責與自信是長遠的。
7.有效的親師溝通
　　老師是最瞭解孩子學習狀況的人，發現孩子
習寫功課遇到問題，不妨跟老師進一步溝通，了
解孩子學習現況，以及如何共同協助孩子有效解
決問題。
　　藉由上述方式，父母至少可以從寫作業培養
孩子幾項自學能力：
1.內在動力：孩子相信寫作業可以促進學習，並
經由成功經驗獲致成就感。

2.自主性：孩子相信自己有能力可以完成作業。
3.自制力：孩子和寫功課產生直接連結，能藉由
時間管理做到固定時間寫功課。

　　有經驗的父母都知道，寫家庭作業的主要目
的不是讓孩子獲致高分，因此，如何讓孩子學會
自己掌握、管理寫功課，並從錯誤中學會修正，
才能培養孩子動靜皆宜的良好學習習慣與榮譽感
。協助孩子培養自主學習的習慣，是父母給孩子
終生受用的最棒禮物，過程或許辛苦，但只要能
堅持下去，未來必定能看到豐碩的學習成果。

英語基金

學生照護基金

環遊世界，不再是夢想 羅閔齡整理

教務主任 李建民

(104.6.1∼104.10.31)

(104.6.1∼104.10.31)

文化愛心隊期初聯誼活動文化愛心隊期初聯誼活動

敬師活動 畢業典禮

從回家功課培養孩子的自學能力

清寒學童獎助金
摘要 收入 支出 餘額

上期結餘 $240,256

206班捐款 $7,550 $247,806

家長捐款 $50,000 $297,806

摘要 收入 支出 餘額

上期結餘 $2,672,852

徵外師廣告費 $2,800 $2,670,052

5月份外師薪資 $302,080 $2,367,972

英語日禮物 $89,950 $2,278,022

利息 $1,709 $2,279,731

徵外師廣告費 $2,800 $2,276,931

英語日經費 $38,665 $2,238,266

英語拼字大賽奬金 $900 $2,237,366

畢業生英語基金退費 $5,350 $2,232,016

6月份外師薪資 $320,530 $1,911,486

7月份外師薪資 $255,280 $1,656,206

103學年外師績效獎金 $183,000 $1,473,206

8月份外師薪資 $191,000 $1,282,206

徵外師廣告費 $2,800 $1,279,406

9月份外師薪資 $328,200 $951,206

104年英語基金收入 $2,008,500 $2,959,706

摘要 收入 支出 餘額

上期結餘 $200,340

志工保險 $61 $200,279

利息 $184 $200,463

英語日募款 $6,210 $206,673

畢業典禮誤餐費 $9,840 $196,833

學生家長會費
摘要 收入 支出 餘額

上期結餘 $170,685

利息 $87 $170,772

師生校外得獎獎金 $15,800 $154,972

文化親情64期 $18,500 $136,472

畢業生禮物 $24,375 $112,097

畢業典禮 $103,700 $8,397

學校日摸彩禮 $4,569 $3,828

家長委員捐款
摘要 收入 支出 餘額

上期結餘 $57,211

6月份委員捐款 $15,000 $72,211

委員會餐點 $1,680 $70,531

常委會餐點 $1,250 $69,281

三團聯誼 $15,223 $54,058

利息 $1,161 $55,219

教師節禮物 $50,000 $5,219

9.10月委員捐款 $335,000 $340,219

委員會議支出 $5,335 $334,884

家長代表大會支出 $4,596 $330,288

總務處補助款 $55,000 $275,288

吳前會長卸任禮 $2,064 $273,224

周轉金 $2,000 $271,224

校際交流回訪餐費 $18,860 $252,364

資深老師獎金 $25,500 $226,864

(104.6.1∼104.10.31)

(104.6.1∼104.10.31)

(104.6.1∼104.10.31)

從回家功課培養孩子的自學能力從回家功課培養孩子的自學能力

 書        名 出版社  書        名 出版社  書        名 出版社 

1 威利在哪裡? 英文漢聲 35 
一個 16 歲男孩的奧地利遊-

學生生活筆記 
商周 69

世界小小百科 
漢江奇蹟-韓國 

我的文化

2 威利現在在哪裏? 英文漢聲 36 
絕對讓你大吃一驚的世界發

明發現 
風車 70

世界小小百科 
自由天堂-美國 

我的文化

3 
威利在哪裏? 

-不可思議的夢幻之旅 
英文漢聲 37 

絕對讓你大吃一驚的世界文
化遺產 

風車 71
世界小小百科 
龍的傳人-中國 

我的文化

4 世界文化大不同 三采 38 世界飲食文化小百科 聯經 72
世界小小百科 
武士道精神-日本 

我的文化

5 
啊哈！圖解影響世界的

20 個國家 
三采 39 烏夏阿姨的印度咖哩 聯經 73

一生一定要探索的古埃及 52
個祕密 

西北國際

6 
小學生必讀！認識世界地

圖書 
三采 40 橘子棒球隊的慶功宴 聯經 74

一生一定要探索的英國 56 個
祕密 

西北國際

7 我的 100 個世界朋友 三采 41 總鋪師大辦桌 聯經 75
一生一定要探索的古希臘 66

個祕密 
西北國際

8 哈囉！我的世界鄰居 三采 42 提蒂安的禮物 聯經 76
一生一定要探索的美國 63 個

祕密 
西北國際

9 100 個國家的 100 個故事 三采 43 甜甜辣辣的回憶 聯經 77
一生一定要探索的古羅馬 56

個祕密 
西北國際

10 我的第一本世界文化地圖書 三采 44 法國王后的晚餐 聯經 78 Art!世界大不同文化大發現 學研館 

11 金螯蟹 商務印書館 45 土耳其烤肉大王 聯經 79 Art!世界大不同藝術大驚奇 學研館 

12 獨角獸號的祕密 商務印書館 46 尋找媽媽的炒鍋 聯經 80 祕密美國-阿力與卡奇的調查 小熊 

13 七個水晶球 商務印書館 47 木口爺爺的壽司 聯經 81 祕密印度-阿力與卡奇的調查 小熊 

14 太陽神的囚徒 商務印書館 48 馬斯德國香腸店 聯經 82 祕密日本-阿力與卡奇的調查 小熊 

15 黑金之國 商務印書館 49 拿坡里披薩萬歲 聯經 83 祕密巴西-阿力與卡奇的調查 小熊 

16 奔向月球 商務印書館 50 巴塞隆納冒險記 聯經 84 莫可可玩轉澳洲 龍圖騰 

17 圖納思案件 商務印書館 51 巴黎驚魂記 聯經 85 莫可可玩轉芬蘭 龍圖騰 

18 紅海黑幕 商務印書館 52 紐約奇遇記 聯經 86 莫可可玩轉土耳其 龍圖騰 

19 綠寶石失竊案 商務印書館 53 威尼斯遇險記 聯經 87 莫可可玩轉尼泊爾 龍圖騰 

20 714 航班 商務印書館 54 世界地理一本通 幼福 88 莫可可玩轉西班牙 龍圖騰 

21 奧托卡王的權杖 商務印書館 59 我的第一本認識世界小百科 天下遠見 89 莫可可玩轉馬來西亞 龍圖騰 

22 黑島 商務印書館 60 帶著這本書去歐洲 時報 90 莫可可玩轉日本 龍圖騰 

23 丁丁在美國 商務印書館 61 地球公民通世界 泛亞文化 91 莫可可玩轉法國 龍圖騰 

24 丁丁在剛果 商務印書館 62 魔法校車-城堡大進擊 遠流 92 世界的節慶 小典藏 

29 世界文化旅行 明天國際 63 魔法校車-中國大遊歷 遠流 93 魚的德西旅行 木馬文化

30 從地圖看世界 明天國際 64 魔法校車-埃及大旅行 遠流 94 魚的捷克旅行 木馬文化

31 世界地圖集(上) 上人 65 我吃拉麵的時候 遠流 95 魚的希臘旅行 木馬文化

32 世界地圖集(下) 上人 66 向世界打招呼 小魯 96 小腳板遊歐洲 大眾雨晨

33 世界各地的人類 閣林 67 我的世界小百科 天下 97 小腳板遊非洲 大眾雨晨

34 世界地圖集 閣林 68 我的歷史小百科 天下 98 小腳板遊東南亞 大眾雨晨

迎新暨祖父母節活動迎新暨祖父母節活動

新 港 國 小 來 訪

學校日摸彩活動學校日摸彩活動

萬聖節走秀

畢業典禮敬師活動

敬師活動：自治市市長獻花給校長敬師活動：自治市市長獻花給校長



學務主任　黃士嘉
國際文化 楊上萱老師

　　在現代充滿競爭的社會，父母教養方式上強調獨立、尚異與自表，期盼
自己的孩子長大成人之後，能在競爭的社會中佔有一席之地。但是在培養孩
子獨立思考表達意見能力的同時，亦須教導孩子尊重長輩，這之間存在些許
矛盾與衝突。再者少子化的時代，每個孩子都是父母心中的寶，在生活自理
能力的培養，待人接物儀態的薰陶，現代父母是否真的放心放手讓孩子自己
做呢？勇於交給孩子自己去探索？而學校的校際交流活動正可讓孩子建構起
對人對事的觀察能力及獨立生活的自主能力。
　　辦理校際交流的目的，在於讓學生了解城鄉文化的差異性，體驗彼此生
活經驗，進而拓展學生學習領域。整體的活動過程是將學習情境從教室內移
往教室外，透過實際體驗和親身參與，讓學生瞭解交流縣市與交流學校區域
文化及特色，學習不同的教育課程，達到寓教於樂的最佳效果。從山區、部
落、科技園區、農村、戰地到海島類型在地小學的交流，讓文化的孩子在有
系統規劃的校際交流活動中，除了知識與見聞的增長外，還能體會自己有太
多的優勢是許多其他地區孩子所無法望其項背的，因此，更懂得感恩、惜福
，並透過活動的參與學會自我表達及專題研究的能力。
　　以此次5月份本校至新港國小校際交流為例，學校在民國96年在黃前校
長帶領下曾經進行兩校互訪，如今兩校校長，鄒校長與沈校長40年同窗、同
寢情誼，如今再續前緣。學校在活動辦理的前一個月即已開始透過集會進行
教學活動，對新港國小交流學校背景的瞭解查詢、當地的風土特色、此行個

人欲發展的專案主題，甚至個人才藝的準備，都已在活動前準備就續；而三
天活動的過程中，每天晚上有二小時的交流座談、分享，讓孩子在最即時、
最有感受的時刻，充分內化所學、所看、所聽及所感；活動結束後，孩子們
透過學習手冊或年度小書的製作表達對此交流活動的回憶與學習歷程。三天
活動中安排了有：一、體驗校園生活：與新港國小學生進行學校的特色教學
方式進行學習體驗、班級教學觀摩、學生交流活動、住宿家庭體驗。二、鄉
土風情特色:新港香藝文化園區、板陶窯。三、歷史文化特色:檜意森活村、
鐵道文化園區、嘉義史蹟資料館。四、自然生態與體驗活動:苗栗有機稻場
、彰化王功蚵田。新港國小也在10月初進行回訪，本校也盡東道主之誼，善
盡接待之情。安排了英語體驗活動、參觀北投溫泉博物館、地熱谷、復興公
園泡腳、寄宿家庭體驗。如同孩子們在感謝詞中所說，感謝新港國小精心規
劃我們的參觀導覽、上課和交趾陶製作等活動，還幫我們安排接待家庭，讓
我們有機會體驗學習不同的生活，並從您們的優點和長處中學習到更多。
　　交流學校都各自擁有不同的特色和校風；而參與交流的老師和學生們也
會有所不同，這樣的校際交流活動拓展了學生的學習領域，讓學習活動不受
到學校空間因素限制，學生的視界在延伸。期待著校際交流可以讓每一位老
師和學生感受到「校際大不同」，並做好因應外在多元社會的準備。如同洪
蘭教授所說的：「教育是為學生出社會做準備」，而校際交流給了他們準備
的機會。
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讓我們做一件大人的事
　　我們總是在教育中摸索，要給孩子什麼樣的
教育。於是面對新世界的孩子，我們決定從世界
開始著手，讓世界變成一本珍貴的書。讓孩子在
世界遺產中，可以觀其美；在國際新聞中，可以
觀其事；在明信片的旅行中，可以觀其度，但在
課堂與書本中的學習仍讓我們深感不足，畢竟，
透過對世界的關注和理解，更能打開學生的學習
興趣與思考層面，讓學生不僅能關懷在地生活，
更能了解世界議題，從了解而尊重，從尊重而具
備與國際競合的態度，因此在多方考量下，老師
們決定在今年為孩子設計一場與世界文化的對話
旅行。
我們可以做大人的事情嗎?
　　在2015年的炎炎夏日中，我們和22個小孩來
到了日本，帶領孩子走出校園、走出台灣的概念
，為安排孩子進行一場與世界文化的第一次接觸
，由本校國際文化老師的任務帶領，引領學生突
破過去吃吃喝喝的旅行，建構起對人對事的觀察
能力、獨立生活的自主能力。透過文化的交流帶
領學生進入東京中華學校，與日本學童進行課堂
對話、午餐禮儀學習，帶領學生在異文化中，突
破語言限制與日本學童建立友伴關係，而這段旅
程，最後被孩子們稱為做了一件大人的事情。
夢想很大，努力實踐
　　旅行出發前一學期，國際文化老師們讓學生
們參與了為期一個學期的國際事務社，在社團中
，我們練習與人對話、學習基礎的日文對話、認
識日本地區、位置、文化、神話並進行夢想基金
旅行款項的募集。「我沒想過要怎麼跟別人開啟
對話，好難哦!」孩子在嘗試與他人建立溝通時，
時常不知道要怎麼和別人談話，因此我們讓孩子
練習與別人說話、建立自己的對話錦囊，開啟對
他人的好奇。あ、い、う、え、お一個字一個字
慢慢學習，進而學會簡單的介紹、招呼語，我們
讓孩子從簡易的單字去練習購買東西、與新朋友
介紹自己，讓學生透過文字與語言去貼近文化本
質，許多孩子告訴我們「學習日文很有趣!會讓人
更想去日本試試看!」，但光有想像沒有用，實際
出發是需要經濟上的支援，我們帶著孩子面對這
個經濟的問題，讓他們知道一趟日本行的花費後
，請學生試著在園遊會上賺取經費，並且用實際
表現去說服自己的父母協助，當中，有人成功也
有人失敗，我們卻必須要告訴孩子，現實生活中
所有的夢想都是需要努力才會實踐，但這也有可
能會失敗，只是不努力就永遠不會成功。

  

 
   
獨立的練習曲
　　正式團員徵選後，我們展開一連串的密集訓
練，從認識日本地鐵線開始就是個大挑戰，當孩
子看到花花綠綠的線路擠在小小的一張紙上時，
不禁驚呼「天啊!這簡直是挑戰不可能任務嘛!」
我們從地鐵線路帶領孩子們去熟悉交通，讓他們
能夠深入的學會自己安排交通路線圖。此外，我
們也安排了學生從錢幣中去了解不同日本當代人
物的故事並且規畫自己經費預算表，做預先的準
備，當學生開始能夠掌握金錢的流向，更能夠控
制自己的金錢理財。在日本的幾天，我們也總是
看到孩子們在空檔時間拿出了他的紀錄表登記著
他的支出收入，此時他們更會發現當自己想要的
太多而金錢不夠時，就該學習掌握自己的慾望。
    當然，在這趟旅程中，很多人是第一次離開爸
媽，因此我們帶著孩子學著打包行李，不讓爸媽
操煩與擔心，「老師我第一次知道我行李箱裡面
有什麼東西呢!」當我們放手讓孩子去練習操作時
，孩子會發現他所知道的不只是行李箱的東西，
而是他們對自己生活的掌握、對獨立的練習。

   
 

體會衝擊的總和
　　到達日本是趟強心臟的旅程，每一刻都是陌
生且令人興奮的，學生細膩地在晚上的分享時間，
告訴彼此他們的新發現，有人找到了日本親切有禮
的文化特質、有人則是發現日本人對任何事物的精
細連廁所馬桶都不放過、更有人已經發現日本簡直
是台灣人的度假勝地，到處都可以看見說中文的人
了。旅途中，我們帶著孩子進入了淺草寺，試著在
這裡淨手、祈禱、求籤詩，體驗日本寺廟文化，同
時也讓孩子在這個觀光客極多的地點，開始開口與
人打招呼、對話，孩子們在過程中用著粗淺的英文
與日文，甚至加上了手舞足蹈的肢體動作，去與他
人做朋友，他們找到了日本爺爺帶著小狗來這裡散
步、奧地利情侶檔來這裡蜜月旅行、台灣人朋友群
來這裡體驗和服⋯⋯等，孩子發現，原來開口與別
人的對話其實沒那麼難呀!

老師他會說中文、日文和英文
　　我們帶著孩子進入日本的東京中華學校，一
方面考量文化，另一方面考量孩子與他人的互動
溝通。當孩子們進入學校時，校長即刻告訴來自
文化的孩子，身為在日本的中華學校，語言將是
他們著重的部分，期許我們的孩子多多培養語言
能力，就能提升他們未來的競爭力。當我們正擔
心孩子們無法融入時，轉身就看到孩子驚奇的告
訴我們：「老師他竟然會說中文、英文和日文耶!
」他們在課程中快速地和日本同學迅速建立夥伴
關係，可以一起打球、一起上體育課、一起在英
語活動中對話，課堂中老師為台灣的孩子設計了
一堂記者會，讓孩子可以互相採訪，並且寫出一
段介紹彼此的文章，透過課程的交流，孩子們看
見不同地區學習的孩子，有著不同視野的學習方
式，同時也分享我們在台灣學習的美好，離開前
，日本的孩子和我們揮揮手，笑著說「希望有一
天也能到台灣去看看你們哦!」。

   
 
   

漂鳥計畫，飄出獨立個性
　　漂鳥計畫是我們特別為孩子規畫的一段空白
的旅行，在這段行程中，孩子試著去找一找東京

想要去的地方，並且練習利用大眾交通工具以及
自己的預算到達，一開始孩子聽到有空白的規劃
時間感到非常開心，紛紛說著自己想要去秋葉原
看漫畫、未來博物館看展覽、野球博物館打棒球
等等，但光有景點不夠，他們發現自己想要去的
地點太多，到底哪些是順路、且符合預算又可以
在時間之內到達的呢?於是一連串的審視與分析在
孩子的腦海裡開始進行，我們讓孩子在陌生場域
中自己嘗試錯誤，就算在路途中走的方向是錯誤
的，也要嘗試解決問題，但透過這樣的體驗，我
們發現孩子利用自己的文字、語言甚至是肢體語
言開始去解決問題，當成功的完成自己的計畫時
，孩子們不禁說著：「老師，明天的活動可以全
部都改成漂鳥嗎?我們喜歡自己這樣規劃與挑戰」，
這些都是我們在校園中無法教給孩子的獨立成長。

   

我們的孩子完成一件大人的事情
　　「在沒有父母的陪伴之下，老師提供了自我
挑戰的環境，孩子必須自己問路、表達需求，以
往跟在父母身邊，這些事情都是「大人」在處理，
這一回，換自己當一次「大人」，學著更成熟的去
管理自己的生活，培養自己的移動力，提升自我眼
界與國際觀，因此這個極佳的體驗活動，對孩子的
獨立自主與目標挑戰頗有助益。」若瑄爸爸
    
　　「我發現孩子回國後變得較為主動、自理能
力變好，很佩服自己的孩子有想要遠行的勇氣，
不僅有勇氣，老師們更讓他們具備能力，在每一
個環節中，即是遇到困難都能夠勇敢克服，最厲
害的是孩子每天打電話回家報平安，卻都沒有因
為想家而哭，孩子真的長大了!讓我們都能夠放手
讓他勇敢嘗試了!」蘇悅爸爸

　　「當我看到孩子能夠自己打包行李，並且在
旅途中，自己收好每天的用品，也能保管並控制
金錢的使用，我真的覺得他好棒!回來之後孩子也
不斷跟我們分享旅遊趣事，讓我們發現他很享受
這趟獨自的旅行，並且真的很用心地打開雙眼去
看這個世界」庭嘉媽媽

　　「這趟旅行後，孩子更能夠了解平時長輩教
她事前規劃的重要，他在溝通上更能掌握重點，
能清楚的表達他的意見，在活動裡面也有不錯的
團隊合作，能和同伴互相扶持，更顯得其獨立自
主，我們很高興在長輩不再身邊時，他把自己照
顧得很好」子桓媽媽

    在這趟旅程中，我們在乎孩子的溝通與獨立性
格的培養，因此，在異文化的衝擊中，孩子張開
自己的感官去感受生活，讓自己置身於世界的場
域中盡情地去閱讀世界，也讓孩子變成世界篇章
中的一個重要角色，跟著世界寫出自己成長的一
章，在旅途的最終，我們很開心的看見自己為自
己負責的提著行囊回家，我們的孩子完成了一件
大人的事情呢!

校際交流-再訪姐妹學校新港國小

親　師　橋

　　現今，網路已成為生活的一部分，我們使用電腦、手機、平
板，透過臉書、Line作為連繫、溝通彼此的媒介，其方便、易使
用、無遠弗屆的特性，讓我們的生活與過去型態有許多改變，除
了成人，成長於此時代的孩子們，接觸網路世界像白開水般於生
活中，然而，由相關新聞的事件，可看到值得憂心的事，提供我
們工作、娛樂、連繫功能，讓生活更方便的網路，有如兩面刃，
有時因不當的使用或遇他人惡意作為，成為孩子心靈受傷的來源
，身為父母我們，除了作有效的使用限制，如何陪伴孩子面對網
路世界，是刻不容緩的事情。
　　如何陪伴孩子能在網路世界中安全地使用，以下摘自「臉書
世代的網路管教」一書，提供面對網路世界父母如何作陪伴的策
略方式：
1.對孩子所使用的網站內容及所接觸媒體、遊戲要作了解，孩子
像是數位世界的原住民，我們如數位世界的移民，或者對於他
們使用的網路語言、規則並不夠理解，但惟有作了解，才能得
知是否具有風險，適時為孩子安全把關。
2.設定孩子網路使用的時間，除了考量長期使用3C產品對孩子視
力造成不良的影響，為防孩子長期沉迷於網路世界而成癮，每
日的使用時間須作規範，可以透過親子討論，作時間的設限。
3.提醒孩子注意使用網路的規則，網路世界與真實生活所具行為
要求應相同，在網路上的發言須謹慎，不應認為具匿名性，可
任意作不合適的言論，如因此損傷他人權益，一樣可能會遇到
法律的問題。
4.如果孩子在網路上遇到惡意或不當行為，請他們要告知父母，
現今霸凌議題已延伸至網路世界，甚至因網路世界的關係，而
造成實質人際的霸凌，要讓孩子知道，除了要有警覺，並要將
遇到的不當對待告知父母或師長，進行求援，以遏阻網路中他
人不當行為的對待。
5.請孩子不要在網路分享自己的個人資料，如：全名、生日、身
分證字號、 家中地址、電話，對自己的個人資料要做好保護。
6.提供手機給孩子的年齡最好延後，如為了聯絡、安全等因素須
在國小階段給孩子使用，則須與他約法三章，如：好好保管手
機，不接聽不知道的電話號碼，在上課時不能使用等。
7.以身作則，我們是孩子的榜樣，如果不希望孩子沉迷於網路世
界，也要約束自己克制使用的頻率，當孩子看我們能有限度的
使用網路，也會認同並實踐。
    網路世界提供許多資糧，能豐富、方便我們的生活，在滑世
代來臨的現今，作父母的我們，應作孩子的守門員，透過有效的
陪伴與部份使用的設限、提醒，讓孩子能享受網路所擁有的優勢
力量，透過它理解世界，作良善溝通互動，學習知能。更重要的
是，請爸媽每日能儘量撥出時間與孩子進行有品質的互動，讓我
們在家中能有放下電腦、平板、手機，親子面對面，傾聽彼此的
時光，透過分享生活、討論想法，讓孩子實質與您們相伴，因為
，擁有父母的愛與關懷，將讓孩子不論處於順境或逆境，有力量
成長、面對，這是網路世界無法提供的愛的力量。
參考資料：詹姆士．史戴爾著（2013），臉書世代的網路管教：
數位小孩的分齡教養指南（王素蓮譯）。臺北市：親子天下。

　　提到文化的特色課程，除了實行多年的英語教學，在英語部中師與外師共同合作
，已發展紮實、豐富的英語課程，近幾年，以「全球議題」、「文化學習」與「國際
關連」為三大主題軸的國際教育課程，於文化，也在國際文化老師們共同努力、發展
，有多元面貌，我們引導學生，透過課程議題的探索，培養他們擁有世界公民的意識
，期許能提高孩子們未來於全球化環境的適應力與國際競爭力。
　　為拓展學生國際視野，喚起全球意識，美國彭博基金會（Global Scholars）在
103學年度，於臺北市國民中小學試辦全球網路教育計畫，邀請7所國中小學10至13歲
的學生參與，文化國小很榮幸參與此計畫，在長達一年的時間，在外師Matthew老師
的教學及王雅慧老師的協助，於六年級雙語班的學習時間，16位學生以「水資源」作
主題，進行四個子題的小組探索，每個子題完成後，上傳成果資料，透過學習共享的
網路平台，向世界其他城市參與本計畫的學生，分享臺北市的水資源議題的種種面貌
，這是需運用網路、電腦資訊的應用力，英語的外語力，團隊合作力和學習力，進行
的創意課程，這亦是本校兩個特色課程：英語教學及國際文化共同結合的學習歷程。
　　在四個主題探索中，學生作了下面的學習探索：
Unit 1: Taipei and New York兩個城市水的比較
　　在老師的指導下，學生透過資料的查閱與討論，認識臺北的水活動（如：划龍舟
、泡溫泉），水生植物（如：萍蓬草），與水相關的文化（如：喝茶），認識紐約的
水上活動，水生動植物，並比較臺北與紐約的水異同，以Prezi簡報工具呈現。
Unit 2:水議題的關懷
　　透過影片的拍攝，與英文腳本的完成，學生以手中寶特瓶水為例，分享在臺灣隨
處可買到乾淨的水，但同時間世界上仍有地方的人，無法擁有乾淨的水，呼籲「
Water is life」觀點，呈現對水與人的生活議題關懷。
Unit 3:The Adventures of Charlie
　　透過一個可回收的廢棄物（鋁罐）如何在我們生活中旅行，Matthew老師先作簡
易的簡報示範，孩子發揮創意，進行故事的延伸，在學生所編的故事中，鋁罐於四海
旅行著，從文化國小、河流、海洋、在亞洲漂流，最後到紐約，進入了回收桶；透過
故事，我們可反思，雖是生活中產生的廢棄物，如未做好妥適的回收，可能影響到海
洋、自然生態，在生活中應做慎思。
Unit 4：節水
　　珍惜水資源，為全球重要議題，此子題的學習，剛好臺灣面臨降雨量的不足，產
生缺水的問題，孩子們透過探詢，找尋各種節水方法，並透過影片的拍攝，將它做介
紹，呼籲學生也可在生活中節水，並在川堂的英語角布告欄，張貼六種節水方式與大
家分享。
參與學生回饋：
1.學生喜歡 Unit1:Taipei and New York 的水的比較，因為可以想想自己城市的居民
與另一個城市的居民與水的互動的相似處及相異處。
2.學生們也喜歡Unit4的project，因為這次節水的議題，與臺灣目前缺水的現況十分
相關，做起來很有感覺。 
3.最後，學生們覺得，能參與這次的活動，親自用英文真真實實的與外國學生互動，
實在很幸運，因為一般教室內的英語學習沒有這種機會，以後也不一定會有，十分
值得珍惜。 
　　上述的學習歷程，於今年五月，於文化國小邀集參與全球網路教育計畫的各校，
舉行了教學成果發表會，分享各校的探索方式。這一段跨國的學習交流，讓孩子們突
破環境空間的限制，在英語老師指導、協助，以網路為媒介，透過實質議題討論，與
他國學生交流。這樣的學習探索，在文化仍持續著：今年有20位學生在外師Steve老
師教學，及江蕙珊老師的協助下，以「永續城市」做主題進行學習，我們期許孩子在
其中，了解在全球化的趨勢，及身為地球村的一份子，對他國文化更有理解，能作溝
通、互動分享。這也是文化國小辦學的目標：打造一所具有國際競爭力的優質小學，
最好的實踐例證。

與彭博基金會相遇～「水資源」
議題探索 輔導主任　蔡雅芬
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學生練習與人開啟對話
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東京地鐵圖像迷宮一樣，
但是這難不倒我們的!

我們迷路了!所以吵架了!
但從過程中我們發現與別
人溝通的重要。

不知道路往哪裡走，就算
語言不通也要嘗試詢問

我們隨身帶著地鐵圖、地圖
和身旁夥伴一起討論怎麼找
到我們的目的地

讓我們做一件大人的事

如何陪伴網路「滑世代」 如何陪伴網路「滑世代」 如何陪伴網路「滑世代」 
輔導主任　蔡雅芬

跟著日本人學習參拜的禮儀 找到外國人與他們練習開口說說話

吃飽飯第一件事情，記錄下
剛剛的花費，控制自己的預算

每天晚上是分享的時刻，與
同伴分享一整天的驚奇時刻

和日本同學一起進行中文課
採訪練習

日本同學對文化國小學生的
英文能力感到十分佩服

課堂中學伴們都不吝嗇
分享自己的經驗給同學

在日本學生也最喜歡體育課
了!!

在路邊的地圖對應我們手中
的資料，我想我們越來越靠
近目的地了!


