
 

 

 

 

 

 

※標號「#」表示含有過敏原食材(甲殼類、芒果、花生、牛奶、蛋、堅果類、芝麻、含麩質之穀物、大豆、魚

類、使用亞硫酸鹽類等及其製品)，若您的孩子對以上餐點有過敏的情形，請先告知班導師，以便處理。 

※食材來源:一律使用臺灣在地豬肉，未使用牛肉製品。※午餐均附水果，蔬菜水果以時令季節為主。 

保育組:                            園主任:                           校長: 

 

 

 

 

 

臺北市北投區文化國民小學附設幼兒園 113年 1月份寒假班餐點單 
日 星期 上午點心 午餐 下午點心 

1/25 
四 

黑糖 Q心餐包#、牛

乳# 

白米飯、排骨、高麗菜、蔬菜湯 燕麥芝麻養生餅#、豆

漿# 

1/26 五 起司蛋餅#、鮮果汁 水餃、燙青菜、蘿蔔排骨湯 蔓越莓吐司#、牛乳# 

1/27、1/28週休二日 

1/29 一 蛋吐司#、豆漿# 白米飯、排骨、高麗菜、蔬菜湯 消化餅#、牛乳# 

1/30 二 蘿蔔糕、牛乳# 水餃、燙青菜、蘿蔔排骨湯 紅豆餐包#、糙米漿# 

1/31 三 柳橙吐司#、豆漿# 冬瓜肉燥乾麵#、青菜蛋花湯# 小饅頭、牛乳# 


